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Directores: Amaia Irazusta (UPV/EHU) y Jokin Garatea (GAIA) 

Zuzendariak: Amaia Irazusta (UPV/EHU) eta Jokin Garatea (GAIA) 
 

Lugar / Tokia: Paraninfo, Bizkaia Aretoa 
   Avda. Abandoibarra, s/n   

48015 BILBA0 
 Junto al Museo Guggenheim y la Torre Iberdrola 

 

 

 
OBJETIVOS:   
 
Los objetivos del curso son los siguientes: 
 

 
1. Provocar debates de alto nivel entre los interesados en analizar el desarrollo de los hábitos 

deportivos a través de la innovación y las nuevas tecnologías. Centrándose en tres áreas:  
 

o La importancia del deporte en la niñez. 
o Políticas del deporte. 
o El ciclo de la vida. 

 
2. Acercar los avances científicos a la sociedad, a través de las áreas tecnológicas desarrolladas. 

 

3. Analizar e intercambiar conocimientos sobre las áreas antes mencionadas. 
 

4. Lograr una mayor implicación de los sectores público y privado en la financiación de la investigación. 
 

 

HELBURUAK: 
 
Kurtsoaren helburuak hurrrengo hauek dira: 

 
1. Nibel handiko eztabaida sortu kiroleko ohituren  garapena  berriztapenaren eta teknologia berrien bitartez 

aztertu nahi dutenen artean. Hiru arlotan zentratuz: 
 

o Kirolaren garrantzia haurtzaroan.  
o Kiroleko politikak. 
o Bizitzaren zikloa.  

 
 

2. Gizarteari aurrerapen zientifikoak ezagutzera eman, garatutako  teknologien bidez.  
 

3. Aipatutako  arloak aztertu eta honei buruz ezagupenak elkartrukatu. 

 
4.  Sektore pribatu eta publikoen implikazio handiagoa lortu ikerketaren finantziaziorako. 
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PROGRAMA: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
20 DE JULIO/ UZTAILAK 20 

 
 9:00 h  Entrega de documentación 
  Dokumentazioaren banaketa 
  
9:30 h  Bienvenida por parte de las autoridades. 
  Autoritateen ongietorria. 
 

  INTRODUCCIÓN AL DEBATE / EZTABAIDAREN SARRERA 

10:00 h  

 

 
  

 

* Título de la Conferencia 
 
* Hitzaldiaren Izena 

 

“Tendencias en el deporte y la tecnología.” 
 

 

"Kirolaren Tendentziak." 
 

 

 
* Ponentes /  
   Hizlariak 

 

 

 
 Inesport – ORBEA (Plataforma Tecnológica Española de la industria 

del deporte).- Mercedes Sanchis. 

 

 

* Título de la Conferencia 
 
 

*  Hitzaldiaren Izena 

 

“Living Labs y deporte.” 
 

" Living Lab-ak eta Kirola”. 
 

 

 
* Ponentes /  
   Hizlariak 

 

 

 
 GAIA (Jokin Garatea) 

El caso SPORTIS / SPORTISen kasua  
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11:00 h Café / Kafea 

 
MESAS REDONDAS / MINTEGIAK 
 

1. La importancia del deporte en la niñez. 
Kirolaren garrantzia haurtzaroan. 
 

Moderador / Moderatzailea: Jokin Garatea 
 

11:15 h 

    

 
 

2. Políticas del deporte 
Kirolaren politikak  
 

Moderador / Moderatzailea: Luis Solar  

 
12:15 h 

 
 

 
 

 

* Título de la Conferencia 
 
 

* Hitzaldiaren Izena 

 

“Tendencias de ocio y deporte en los niños.” 
 
 

"Aisialdiaren eta kirolaren tendentziak umeetan.“ 
 

 

 
* Ponentes /  
   Hizlariak 

 

 

 
 UPV/EHU (ITZIAR HOYOS). 

 

* Título de la Conferencia 
 
 

* Hitzaldiaren Izena 

 

“Tecnología, ocio y deporte en los niños” 
 
 

" Teknologia, aisialdia eta kirola umeetan“ 
 

 

 
* Ponentes /  
   Hizlariak 
 

 

 

 Igor G. Olaizola. VICOMTECH 

 

 

* Título de la Conferencia 
 
 

* Hitzaldiaren Izena 

 

“El Deporte de Elite como ejemplo.” 
 
 

"Goi Mailako Kirola. Adibideak.“ 
 

 

 
* Ponentes /  
   Hizlariak 
 

 

 
 Loops Consultores. Josu Urrutia (ex futbolista Athletic Club). 

 

* Título de la Conferencia 

 
 

* Hitzaldiaren izena 
 

 

“Infraestructuras Deportivas y ciudades del futuro.” 

 
 

   “Kirolerako azpiegiturak eta etorkizunerako hiriak.“ 
 

 

 

* Ponentes /  
   Hizlariak 

 

 
 Plataforma Inesport.  



 UNIVERSIDAD DEL PAÍS VASCO 

EUSKAL HERRIKO UNIBERTSITATEA 

 

CURSOS DE VERANO EN BILBAO 

zBILBOKO UDA IKASTAROAK 

 

   

13:15 h Comida / Bazkaria 

 
 
 

3. Ciclo de la vida 
Bizitzaren zikloa 
 

Moderador / Moderatzailea: Amaia Irazusta 
 
14:30 h 

 

 

 
 

 
16:00 h 

 

Conclusión de la  jornada / 
Jardunaldiaren ondorioak 

 

 

Cierre / Itxiera  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

* Título de la Conferencia 
 
* Hitzaldiaren Izena 

 

“Cómo aunar trabajo y actividad física.” 
 

 

"Nola bateratu lana eta aktibitate fisikoa." 
 

 

 
* Ponentes /  

   Hizlariak 

 

 

 
 UPV/EHU – Proyecto walk@work proiektua. – Ángel Manuel 

González. 

 

 

* Título de la Conferencia 
 
* Hitzaldiaren Izena 

 

“Mujeres: trabajar y cuidarse. ¿Es eso posible?” 
 

 

"Emakumeak: lan eta zaindu. Posiblea ahal da?" 
 

 

 
* Ponentes /  

   Hizlariak 
 

 

 
 Matilde Fontecha – UPV/EHU. 

 

 

* Título de la Conferencia 

 
 
 

* Hitzaldiaren izena 
 

 

“ La importancia de la actividad física en la tercera edad:  

¿Cómo medirlo?” 
 

 

   “Ariketa fisikoaren garrantzia adineko pertsonetan:Hau nola  
neurtu?“ 

 
 

 
* Ponentes /  
   Hizlariak 

 

 
 UPV/EHU – Matia Fundazioa.- Maider Kortajarena. 
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21 DE JULIO/ UZTAILAK 21 

 

Excursión a la montaña caminando y/o 
en bicicleta: Se testeará algún aparato 

tecnológico. 
 

 
Mendira irteera oinez eta/edo bizikletaz: 

Tresna teknologikoren bat testeatu 
beharko da. 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 


